Traningstider och -grupper
Sommartraning 2022
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Motionsgruppen
19:00 - 20:30
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Bla grupp
17:00 - 18:15

Rod grupp
18:30 - 19:45

Svart grupp &
Silvergruppen
20:00 - 21:30

Torsdag

Bla grupp
17:00 - 18:15

Rod grupp
18:30 - 19:45

|
Svart grupp &

Silvergruppen
20:00 - 21:30

Traningsperiod Sommartraning 2022

Motionsgruppen

Réd grupp 4/7 - 25/8

Svart grupp

Silvergruppen

Ansvarig trénare

Christian Bjorklund
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0703 - 7590 05

18:45

19:00

19:15

Folj oss pa
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(@) Instagram

www.tomelillaais.se




